
Häschen mit 
Weste 

Diese Anleitung ist Eigentum von Zhaya/Zhaya Designs. 
Verkauf, Tausch, Veröffentlichung und Vervielfältigung der 
Anleitung (inkl. Übersetzungen in andere Sprachen) sind untersagt. 
Natürlich dürfen die Anleitung, Bilder und Fotos auch nicht als 
eigene ausgegeben werden. Der Verkauf der fertigen Artikel im 
Internet und auf Märkten mit einem Vermerk auf die Autorin - 
Zhaya / Zhaya Designs - ist jedoch gestattet. Massenproduktion 
ist nicht erlaubt. Vielen Dank :o) 

* * * 
ACHTUNG: Bitte beachte, dass ich meine Anleitungen nur über www.zhaya.de/
www.zhaya.eu teile. Wenn Sie diese KOSTENLOSE Anleitung von irgendwo anders 
heruntergeladen haben, löschen Sie es bitte sofort - da es Websites gibt, auf denen 
anonyme Hacker pdf-Dateien mit Viren hochladen, die es ihnen ermöglichen, auf Ihren 
Computer zuzugreifen und Ihre persönlichen und finanziellen Daten zu stehlen. 

Material: 
Mit der angegebenen Wolle wird die Figur (ohne Ohren) ca. 20 cm groß.  
• Wolle, z. B. ONline Linea 232 Nobiletta, Fb. 24 - Lauflänge 165m/50g (mit 

Schachenmayer Catania/Scheepjes Catona Fb. 404 - Lauflänge 125m/50g, wird 
es ähnlich, evtl. etwas größer), etwas rosa, oranges, grünes, braunes und 
wollweißes/hellbeiges Garn, für die Weste z. B. Schachenmayr Catania denim 

• Häkelnadel in passender Stärke - bei mir 2,0 mm und 2,5 mm (für die Weste) 
• Füllwatte 
• Augen in passender Größe (bei mir: 10 mm Glasaugen mit Öse zum Annähen) 

Begriffserklärung: 
MR = Maschenring/Fadenring (magic ring) 
fM = feste Masche 
LM = Luftmasche 
M = Masche 
KM = Kettmasche 
MG = Maschengruppe aus 5 Stäbchen, gemeinsam abgemascht (siehe mein Video 
auf www.zhaya.de unter Tipps, Tricks, Tutorials für die Zehen des Babystummelchen 

Die Angaben der von mir verwendeten Wolle und Nadelstärken sind natürlich nur 
Beispiele/Anhaltspunkte. Wenn Du andere Wolle verwendest, als angegeben, wird die 
Figur größer oder kleiner. Welche Wolle letztlich verwendet wird, bleibt 
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selbstverständlich jedem selbst überlassen. Die verwendete Nadelstärke muss an die 
jeweils verwendete Wolle und die eigene Häkelweise angepasst werden. Beim Häkeln 
von Amigurumis solltest Du eine deutlich kleinere Nadelstärke verwenden, als auf der 
Banderole angegeben ist oder Du für andere Häkelprojekte verwenden würdest, damit 
beim Stopfen keine Löcher entstehen. Meine Maschenprobe ergibt mit Nadelstärke 
2 mm bei sechs gehäkelten Runden einen Durchmesser von 4,5 cm. 
Es wird - sofern nichts anderes angegeben - in Spiralrunden gehäkelt. 
Für das Versetzen der Zu- und Abnahmen empfehle ich, auf www.zhaya.de 
vorbeizuschauen unter Tipps, Tricks und Tutorials. 

Kopf und Körper: 
Die Figur zwischendurch an geeigneter Stelle formschön ausstopfen. 
1. MR mit 6fM (6) 
2. jede fM verdoppeln (12) 
3. jede 2. fM verdoppeln (18) 
4. jede 3. fM verdoppeln (24) 
5. jede 4. fM verdoppeln (30) 
6. jede 5. fM verdoppeln (36) 
7. jede 6. fM verdoppeln (42) 
8. jede 7. fM verdoppeln (48) 
9. jede 8. fM verdoppeln (54) 
10. jede 9. fM verdoppeln (60) 
11.-21. (11 Runden) fM in jede M (60) 
22. jede 9. und 10. fM zusammen häkeln (54) 
23. jede 8. und 9. fM zusammen häkeln (48) 
24. jede 7. und 8. fM zusammen häkeln (42) 
25. jede 6. und 7. fM zusammen häkeln (36) 
26. jede 5. und 6. fM zusammen häkeln (30) 
27. jede 4. und 5. fM zusammen häkeln (24) 
28. jede 3. und 4. fM zusammen häkeln (18) 
29.KM in jede M (18) <— die Kettmaschen nicht zu fest ziehen, in diese wird in der 

nächsten Runde eingestochen 
30.nur ins hintere Maschenglied der Kettmaschen einstechen: 2fM in jede 3. M (24) 
31. fM in jede M (24) 
32. jede 4. fM verdoppeln (30) 
33. fM in jede M (30) 
34.10fM, 1fM verdoppeln, 4fM, 1fM verdoppeln, 4fM, 1fM verdoppeln, 9fM (33) 
35. fM in jede M (33) 
36.10fM, 1fM verdoppeln, 5fM, 1fM verdoppeln, 5fM, 1fM verdoppeln, 10fM (36) 
37. fM in jede M (36) 
38.6fM, 6x jede 4. fM verdoppeln, 6fM (42) 
39.6fM, 6x jede 5. fM verdoppeln, 6fM (48) 
40.-44. (5 Runden) fM in jede M (48) 
45.3x jede 3. fM verdoppeln, 30fM, 3x jede 3. fM verdoppeln (54) 
46. -50. (5 Runden) fM in jede M (54) 
51. jede 8. und 9. fM zusammen häkeln (48) 
52. jede 7. und 8. fM zusammen häkeln (42) 
53. jede 6. und 7. fM zusammen häkeln (36) 
54. jede 5. und 6. fM zusammen häkeln (30) 
55. fM in jede M (30) 
56. jede 4. und 5. fM zusammen häkeln (24) 
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57. jede 3. und 4. fM zusammen häkeln (18) 
58. jede 2. und 3. fM zusammen häkeln (12) 
59. je zwei fM zusammen häkeln (6) 
Beenden, schließen, Faden unsichtbar vernähen. 
Ich habe die Wolle mit einer Drahtbürste für Tiere aufgebürstet, damit wird sie etwas 
flauschig. Dieser Schritt ist nicht unbedingt 
nötig. Wenn Du Deine Wolle ebenfalls 
aufbürsten möchtest, empfehle ich, das zu tun, 
bevor etwas aufgestickt oder angebracht wird. 
Für Kopf und Körper wäre jetzt also ein guter 
Zeitpunkt. 

Für das Weiß der Augen werden 2 MR mit je 
6fM gehäkelt und geschlossen, die Fäden auf der Rückseite gut verknoten und kurz 
abschneiden. Nun kann schon die Öse des Auges durch die Schlaufen einer Masche 
gesteckt werden, und zwar an der Stelle, wo man auch zum Häkeln mit der Nadel 
einsticht. 

Nun wird der Kopf modelliert (wer darauf verzichten möchte, kann nun einfach die 
Augen anbringen - im Vorfeld Sicherheitsaugen anzubringen ist allerdings sehr 
schwierig, weshalb ich hier zu Augen zum Annähen rate. Damit ist die Figur dann 
definitiv nicht für Kinder unter 3 Jahren geeignet).  

Zuerst werden die Stellen für die Augen mit z. B. Stecknadeln markiert. Ich habe 
meine Augen zwischen Runde 14 uns 15 mit ca. 10 Maschen Abstand angebracht. 
Nun einen längeren, reißfesten Faden durch eine ausreichend lange Nadel fädeln und 
in die Masche, die ganz dicht am Übergang vom Kopf zum Körper und ungefähr in der 
Mitte liegt, einstechen und oben bei einer Markierung des Auges herauskommen, von 
dort um eine Masche versetzt nach rechts oder links wieder einstechen und unten bei 
der Einstichstelle wieder herauskommen und festziehen, bis sich eine Augenöhle 
bildet. Das ganze noch 1-2 Mal wiederholen, bis die Augenhöhle schon von allein 
hält, dann unten gut verknoten. Für die zweite Augenhöhle noch einmal wiederholen.  

Der Kopf sollte nun leicht nach vorn geneigt und mit zwei Augenhöhlen versehen 
sein. Spätestens jetzt das Auge durch den vorbereiteten weißen Maschenring 
stecken. Ist der Faden noch lang genug, können auch die Augen noch mit diesem 
angebracht werden, wenn nicht, einen neuen einfädeln und wieder in der 
Einstichstelle unterhalb des Kopfes einstechen, dieses Mal ca. 2 Runden oberhalb der 
1. Einstichstelle herauskommen, das Auge auffädeln und nun durch die gleiche Stelle 
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wieder zurück nach unten stechen und ausreichend festziehen, verknoten. Mit dem 
zweiten Auge ebenso verfahren und dann die Fadenenden im Kopf verstecken.  
Zuletzt noch die weißen Maschenringe so ausrichten, dass es gefällt, entweder nach 
außen oder nach oben. Wer möchte - z. B. wenn die Figur bespielt wird, kann 
abschließend das Augenweiß mit wenigen Stichen und weißem Garn am Kopf 
fixieren. 

Jetzt kann gleich noch die Nase aufgestickt werden. Ich habe dafür altrosa 
verwendet, einen längeren Faden durch die Nadel fädeln. Über 3-4 mittig liegende 
Maschen (mein Näschen ist ein wenig schief, wie man sieht :o) ) so lange hin und her 
sticken, bis ein ausreichend 
großes Näschen entstanden 
ist, dann noch in der Mitte 
der Nase 1-2 Mal einen 
senkrechten Strich sticken, 
ggf. noch einmal quer 
sticken, um das Ende des 
senkrechten Stiches zu 
überdecken. 

Ohr (2x): 
Die Ohren werden nicht gestopft. 
1. MR mit 7fM (7) 
2. jede fM verdoppeln (14) 
3. fM in jede M (14) 
4. jede 2. fM verdoppeln (21) 
5.-12. (8 Runden) fM in jede M (21) 
13. jede 6. und 7. fM zusammen häkeln (18) 
14. fM in jede M (18) 
15. jede 5. und 6. fM zusammen häkeln (15) 
16. fM in jede M (15) 
Beenden, längeren Faden zum Zusammen- und Annähen lassen, flach 
zusammenklappen und zusammennähen, dabei immer durch alle 4 Schichten stechen 
(siehe Foto). 

Die Ohren nun am Kopf an geeigneter Stelle annähen, die Ohrmuscheln zeigen dabei 
nach außen. Ich habe die Ohren zwischen der 7. und 8. Runde am Hinterkopf 
befestigt.  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Fuß (2x): 
Die Füße werden in geschlossenen Runden gehäkelt, d. 
h. jede Runde beginnt mit einer Luftmasche, jede Runde 
wird mit einer Kettmasche in die erste Masche 
geschlossen. Die erste Masche jeder Runde wird immer 
in die gleiche Masche gehäkelt wie die Kettmasche der 
Vorrunde. 
Es wird ein Oval gehäkelt (siehe Skizze). 
1. 12LM, 10fM ab der 2. LM von der Nadel aus, 4fM in die letzte Luftmasche, jetzt 

geht es auf der Unterseite der Luftmaschenkette weiter: 10fM (24) 
2. 1fM verdoppeln, 9fM, 4fM verdoppeln, 9fM, 1fM verdoppeln (30) 
3. 1fM verdoppeln, 11fM, 2fM verdoppeln, 2fM, 2fM verdoppeln, 11fM, 1fM 

verdoppeln (36) 
4. 1fM, 1fM verdoppeln, 12fM, 2fM verdoppeln, 4fM, 2fM verdoppeln, 12fM, 1fM 

verdoppeln, 1fM (42) 
5. 1fM, 1fM verdoppeln, 12fM, 3fM verdoppeln, 8fM, 3fM verdoppeln, 12fM, 1fM 

verdoppeln, 1fM (50) 
6.-9. (4 Runden) fM in jede M (50) 
10.1fM, die nächsten zwei fM zusammen häkeln, 12fM, 3x je zwei fM zusammen 

häkeln, 8fM, 3x je zwei fM zusammen häkeln, 12fM, die nächsten zwei fM 
zusammen häkeln, 1fM (42) 

11.1fM, die nächsten zwei fM zusammen häkeln, 12fM, 2x je zwei fM zusammen 
häkeln, 4fM, 2x je zwei fM zusammen häkeln, 12fM, die nächsten zwei fM 
zusammen häkeln, 1fM (36) 

12.2x je zwei fM zusammen häkeln, 9fM, 2x je zwei fM zusammen häkeln, 2fM, 2x 
je zwei fM zusammen häkeln, 9fM, 2x je zwei fM zusammen häkeln (28) 

13.2x je zwei fM zusammen häkeln, 7fM, 3x je zwei fM zusammen häkeln, 7fM, 2x 
je zwei fM zusammen häkeln (21) <- diese Runde nicht mit einer KM schließen 

Faden zum Zunähen lassen. 
Den Fuß mit Füllwatte locker ausstopfen, so dass keine Dellen mehr im Gewebe sind, 
die Füllung aber auf Fingerdruck noch leicht nachgibt. Dann mit dem Endfaden die 
verbliebene Öffnung schließen, indem Masche für Masche die jeweils äußeren 
Maschenglieder je von außen eingestochen zusammen genäht werden, die letzten 5 
Maschen wie beim Schließen von Runden nacheinander ebenfalls nur die äußeren 
Maschenglieder auffädeln, zusammenziehen und den Endfaden fixieren und vernähen. 
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Jetzt werden die Zehen modelliert, dafür wird braunes Garn (oder auch eine andere 
Kontrastfarbe) verwendet. Am besten mit Stecknadeln die Stellen markieren, in die 
gleich eingestochen werden soll. Bei mir war das links und rechts je 2 Runden von der 
Mitte und etwas oberhalb der Hälfte des Fußes in der Länge gesehen.  

Nun die Kontrastfarbe (möglichst reißfestes Garn) durch eine Nadel fädeln und mit der 
Nadel an der ersten Markierung ein- und komplett durch den Fuß durchstechen. Den 
Faden denn außen oben über den Fuß führen und erneut in die erste Einstichstelle und 
hinten durchstechen, den Faden festziehen. Diesen Schritte noch 1-2 Mal 
wiederholen, bis es von allein hält, dennoch die Spannung weiter halten und nun von 
der einen Seite zur Markierung auf der anderen Seite stechen. Hier ebenfalls wieder 
den Faden außen herumführen und auf der anderen Seite der Markierung wieder 
einstechen. Auch auf dieser Seite noch weitere 1-2 mal wiederholen. Jetzt sollten 
sich drei Zehen gebildet haben. Zuletzt wird die Nadel noch zum Startfaden zurück 
geführt, so dass Anfangs- und Endfaden verknotet werden kann (mindestens drei 
Knoten machen und den dritten sehr fest ziehen), Anfangs- und Endfaden im Inneren 
verstecken. 
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Bein (2x): 
Die Beine werden nun wieder in Spiralrunden gehäkelt, also fortlaufend ohne 
Kettmaschen. 
Die Beine während des Häkelns formschön ausstopfen. 
1. Die erste Runde wird direkt in das Gewebe gehäkelt, und zwar 24 feste Maschen 

(wenn die Zahl nicht genau stimmt, kann dies in der nächsten Runde durch mehr 
oder weniger Abnahmen ausgeglichen werden, es sollten nur ungefähr 24 sein - 
ich hatte z. B. 26) 

2. jede 3. und 4. fM zusammen häkeln (18) - ggf. Abnahmen zufügen oder 
weglassen, um auf 18fM zu kommen 

3. jede 5. und 6. fM zusammen häkeln (15) 
4. jede 4. und 5. fM zusammen häkeln (12) 
5.-16. (12 Runden) fM in jede M (12) 
17.6x je zwei fM zusammen häkeln (6) 
Beenden, schließen, ggf. Faden zum Annähen lassen. 

Die Beine nun zwischen runde 11 und 12 (von unten gezählt) links und rechts 
annähen oder mittels Fadentechnik und möglichst reißfestem Garn beweglich 
anbringen (Fadentechnik ist hier sehr schön erklärt: http://www.np-trade.de/tipp/
fadent/fadent.htm). 

Arm (2x): 
Die Arme werden nicht ausgestopft. 
1. MR mit 6fM (6) 
2. jede fM verdoppeln (12) 
3. 5fM, 1fM verdoppeln, 5fM, 1fM verdoppeln (14) 
4. 5fM, 1fM verdoppeln, 6fM, 1fM verdoppeln, 1fM (16) 
5. 6fM, 1fM verdoppeln, 7fM, 1fM verdoppeln, 1fM (18) 
6.-7. (2 Runden) fM in jede M (18) 
8. rechter Arm: 6fM, 1BM aus 5 Stb, 11fM (18) 
8. linker Arm: 10fM, 1BM aus 5 Stb, 7fM (18) 
9. fM in jede M (18) 
10. jede 5. und 6. fM zusammen häkeln (15) 
11. jede 4. und 5. fM zusammen häkeln (12) 
12. jede 3. und 4. fM zusammen häkeln (9) 
13.-24. (12 Runden) fM in jede M (9) 
Beenden, nicht ausstopfen, Pfoten flach zusammen drücken, Arme links und rechts 
direkt unterhalb des Kopfes anbringen. 
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Schwänzchen: 
1. MR mit 6fM (6) 
2. jede fM verdoppeln (12) 
3.-6. (4 Runden) fM in jede M (12) 
7. 6x je zwei fM zusammen häkeln (6) 
Beenden, stopfen, schließen.  
Nun das Schwänzchen hinten am Popo annähen. 

Weste: 
Gehäkelt wird in Reihen, jede Reihe beginnt mit einer 
Luftmasche, am Ende jeder Reihe wird das Häkelstück gewendet. 
Die Länge der LM-Kette muss ggf. angepasst werden, einfach dem Häschen 
anprobieren. 
1. 31LM, 30fM ab der 2. Masche von der Nadel aus 

(30) 
2.-9. (8 Reihen) fM in jede M (30) 
10.1M überspringen, 6fM, 3LM, 4M überspringen, 

8fM, 3LM, 4M überspringen, 5fM, 1M 
überspringen, 1fM (26) <- die Stellen für die LM-
Ketten müssen ggf. angepasst werden, dafür die 
Weste unter die Arme des Häschens halten und 
die Stellen markieren (siehe Foto) 

11.6fM, 3fM um die LM-Kette, 8fM, 3fM um die 
LM-Kette, 6fM (26) 

Jetzt nicht mehr wenden, sondern entlang der Seite 
weiterhäkeln. In die Ecken kommen dieses Mal keine 
drei, es wird je nur eine Masche gehäkelt, auf diese 
Weise entstehen abgerundete Ecken. Nach der Seite 
an der Unterseite weiterhäkeln und auf der anderen 
Seite ebenfalls, dann mit einer KM in die erste 
Masche der Oberseite beenden, Faden abschneiden und unsichtbar vernähen. Wer 
mag, kann nun noch die oberen Ecken umklappen und ggf. etwas fixieren. 
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Karotte: 
orange 
1. MR mit 6fM (6) 
2. jede 3. fM verdoppeln (8) 
3. fM in jede M (8) 
4. jede 4. fM verdoppeln (10) 
5. fM in jede M (10) 
6. jede 5. fM verdoppeln (12) 
7. fM in jede M (12) 
8. jede 6. fM verdoppeln (14) 
9. fM in jede M (14) 
10. jede 7. fM verdoppeln (16) 
11. fM in jede M (16) 
12. jede 8. fM verdoppeln (18) 
13. fM in jede M (18) 
14. jede 9. fM verdoppeln (20) 
15. -19. (5 Runden) fM in jede M (20) 
20. jede 3. und 4. fM zusammen häkeln (15) 
Karotte formschön ausstopfen. 
21. jede 2. und 3. fM zusammen häkeln (10) 
Beenden, Faden beim Schließen dieses Mal nicht nur durch die vorderen 
Maschenglieder fädeln, sondern abwechselnd durch ein vorderes und ein hinteres, so 
dass 5 Maschenglieder sichtbar bleiben. Faden unsichtbar 
vernähen. 

Für die Blätter in einem dieser sichtbaren Maschenglieder mit 
grün neu anketten. 
1. Blatt: 7 LM, 1KM in die 2. M von der Nadel aus, 5fM, 

1KM in das nächste dieser Maschenglieder 
2. Blatt: 8 LM, 1KM in die 2. M von der Nadel aus, 6fM, 1KM 

in das nächste dieser Maschenglieder 
3. Blatt: 6 LM, 1KM in die 2. M von der Nadel aus, 4fM, 

1KM in das nächste dieser Maschenglieder 
4. Blatt: 10 LM, 1KM in die 2. M von der Nadel aus, 8fM, 

1KM in das nächste dieser Maschenglieder 
5. Blatt: 9 LM, 1KM in die 2. M von der Nadel aus, 7fM, 

1KM in das nächste dieser Maschenglieder 
Beenden, Fäden unsichtbar vernähen. 
Und auch auf diese Karotte mit dünnem 
schwarzen oder dunkelbraunem Garn die 
typischen Linien sticken. 

Häschen nebst Zubehör ist nun fertig (die 
abgebildete Karotte ist ein wenig anders gearbeitet, 
nicht wundern). Das Häschen kann dank der großen 
Füße sehr gut allein stehen und natürlich auch problemlos 
sitzen :o)
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