
Schnuffeltuch 
„Schaf“ 
Diese Anleitung ist Eigentum von Zhaya/Zhaya Designs. Verkauf, 
Tausch, Veröffentlichung und Vervielfältigung der Anleitung (inkl. 
Übersetzungen in andere Sprachen) sind untersagt. Natürlich dürfen die 
Anleitung, Bilder und Fotos auch nicht als eigene ausgegeben werden. Der Verkauf der 
fertigen Artikel im Internet und auf Märkten mit einem Vermerk auf die Autorin - Zhaya / 
Zhaya Designs - ist jedoch gestattet. Massenproduktion ist nicht erlaubt. Vielen Dank :o) 

* * * 
ACHTUNG: Bitte beachte, dass ich meine Anleitungen nur über www.zhaya.de/
www.zhaya.eu teile. Wenn Sie diese KOSTENLOSE Anleitung von irgendwo anders 
heruntergeladen haben, löschen Sie es bitte sofort - da es Websites gibt, auf denen 
anonyme Hacker pdf-Dateien mit Viren hochladen, die es ihnen ermöglichen, auf Ihren 
Computer zuzugreifen und Ihre persönlichen und finanziellen Daten zu stehlen. 

Material: 
Mit der angegebenen Wolle wird die Figur ca. 20 cm groß.  
• Wolle, z. B.  Scheepjes Eliza, ca. 1 Knäuel für die Decke (100 g), ca. ¾ Knäuel 

(75 g) für die Figur, etwas schwarz und weiß für die Augen 
• Häkelnadel in passender Stärke, bei mir 3 mm für die Figur, 5 mm für die Decke 
• Füllwatte 

Die Noppen werden aus 4 unvollständigen Stäbchen gehäkelt, die am Ende 
gemeinsam abgemascht werden. Es wird mit einem Stäbchen begonnen, der 
Umschlag des Stäbchens wird gehäkelt und der zweite Faden der Masche bleibt auf 
der Nadel, bis alle Stäbchen der Noppe auf diese Weise gehäkelt sind. Zuletzt 
befinden sich (in diesem Fall) 5 Schlaufen auf der Nadel, 4 von den unfertigen 

Begriffserklärung:

MR = Maschenring / Fadenring (magic ring)

fM = feste Masche

LM = Luftmasche

KM = Kettmasche

M = Masche

N = Noppe (siehe nachfolgende Erklärung)
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Stäbchen und die Anfangsschlaufe. Durch diese 5 Schlaufen wird der Faden auf 
einmal durchgezogen, schön fest ziehen. Nun mit einer festen Masche in die nächste 
Masche fixieren. Das war es auch schon. Das Grundprinzip für diese Maschen kannst 
Du in diesem Video (klick) sehen. 

Beim Häkeln wölbt sich die Noppe normalerweise automatisch zur Rückseite. Da ich 
es nicht mag, entlang der Innenseite zu häkeln und wir die Noppen auf der 
Vorderseite benötigen, achte ich einfach beim Häkeln darauf, dass sie nach außen 
kommt. Alternativ wendest Du das Häkelstück einfach nach jeder Runde, so dass die 
Noppenrunden entlang der Innenseite, die festen Maschen entlang der Außenseite 
gehäkelt werden. 

Die Angaben der von mir verwendeten Wolle und Nadelstärken sind natürlich nur 
Beispiele/Anhaltspunkte. Wenn Du andere Wolle verwendest, als angegeben, wird die 
Figur größer oder kleiner. Welche Wolle letztlich verwendet wird, bleibt 
selbstverständlich jedem selbst überlassen. Die verwendete Nadelstärke muss an die 
jeweils verwendete Wolle und die eigene Häkelweise angepasst werden. Beim Häkeln 
von Amigurumis solltest Du eine deutlich kleinere Nadelstärke verwenden, als auf der 
Banderole angegeben ist oder Du für andere Häkelprojekte verwenden würdest, damit 
beim Stopfen keine Löcher entstehen. 

Es wird - sofern nichts anderes angegeben - in Spiralrunden gehäkelt. 

Für die (möglichst unauffälligen) Farbwechsel bei Spiralrunden und das Versetzen der 
Zu- und Abnahmen empfehle ich, auf www.zhaya.de vorbeizuschauen unter Tipps, 
Tricks und Tutorials. 

Die einzelnen Teile lassen sich am besten so annähen, wie es bei PlanetJune (klick) 
gezeigt wird. 
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Decke: 
Wunschfarbe Decke 
Es wird in Reihen gehäkelt, am Ende jeder 
Reihe wenden, 1LM häkeln. 
Die Anzahl der Luftmaschen an die 
gewünschte Größe der Decke anpassen, sie 
sollte gerade sein + 1 Wendeluftmasche. 
Selbstverständlich kann für die Decke jedes 
beliebige Muster verwendet werden, was Dir 
gefällt. Meine Decke ist ca. 50 x 50 cm groß. 
1. 70LM + 1LM, ab der 2. Masche von der 

Nadel aus: 70fM (70) 
2. 2LM (1 Wendeluftmasche, 1 zählt als 1. 

Masche), 1 Masche überspringen, 1fM, (1LM, 1 Masche überspringen, 1fM), 
den Inhalt der Klammer bis zum Ende der Runde wiederholen (70) 

Reihe 2 so oft wiederholen, bis die Decke die gewünschte Größe erreicht hat. 
3. fM in jede M und in jeden Luftmaschenzwischenraum (70) 
Beenden, Fäden vernähen. 

Schaf: 

Kopf: 
Wunschfarbe Körper 
Es wird ein Oval gehäkelt, d. h. um die Luftmaschenkette herum (siehe Skizze). 
Den Kopf an geeigneter Stelle während des Häkelns ausstopfen. 
1. 8LM, 1fM in die 2. Masche von der Nadel aus, 5fM, 3fM in die letzte M, jetzt 

geht es auf der Unterseite der Luftmaschenkette weiter: 5fM, 2fM in die letzte M 
(16) 

2. 1fM verdoppeln, 5fM, 3fM verdoppeln, 5fM, 2fM verdoppeln (22) 
3. 1fM, 1fM verdoppeln, 5fM, 3x jede 2. fM verdoppeln, 5fM, 2x jede 2. fM 

verdoppeln (28) 
4. 2fM, 1fM verdoppeln, 5fM, 3x jede 3. fM verdoppeln, 5fM, 2x jede 3. fM 

verdoppeln (34) 
5. 3fM, 1fM verdoppeln, 5fM, 3x jede 4. fM verdoppeln, 5fM, 2x jede 4. fM 

verdoppeln (40) 
6. 4fM, 1fM verdoppeln, 5fM, 3x jede 5. fM verdoppeln, 5fM, 2x jede 5. fM 

verdoppeln (46) 
7.-14. (8 Runden) fM in jede M (46) 
15. 1. und 2. fM zusammen häkeln, 13fM, nächste zwei fM zusammen häkeln, 6fM, 

nächste zwei fM zusammen häkeln, 13fM, nächste zwei fM zusammen häkeln, 
6fM (42) 

16. jede 6. und 7. fM zusammen häkeln (36) 
17.-19. (3 Runden) fM in jede M (36) 
20. jede 6. fM verdoppeln (42) 
Farbwechsel zur Fellfarbe 
Ab hier wird in geschlossenen Runden gehäkelt, also am Ende jeder Runde mit 1KM 
in die erste Masche schließen, 1LM. 
Die Noppen sind am Anfang der Anleitung beschrieben. 
21. (1Noppe, 1fM) x21, KM in die 1. M, 1LM (42) 
22. fM in jede M, KM in die 1. M, 1LM (42) 
23. (1fM, 1Noppe) x21, KM in die 1. M, 1LM (42) 
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24. fM in jede M, KM in die 1. M, 1LM (42) 
25. (1Noppe, 1fM) x21, KM in die 1. M, 1LM (42) 
26. jede 6. und 7. fM zusammen häkeln, KM in die 1. M, 1LM (36) 
27. (1fM, 1Noppe) x18, KM in die 1. M, 1LM (36) 
28. jede 2. und 3. fM zusammen häkeln, KM in die 1. M, 1LM (24) 
29. (1Noppe, 1fM) x12, KM in die 1. M, 1LM (24) 
30. jede 1. und 2. fM zusammen häkeln, KM in die 1. M, 1LM (12) 
31. (1Noppe, 1fM) x6, KM in die 1. M, 1LM (12) 
Fertig stopfen. 
32. jede 1. und 2. fM zusammen häkeln, KM in die 1. M (6) 
Beenden, schließen, Faden unsichtbar vernähen. 

Ohr innen (2x): 
Körperfarbe 
1. MR mit 6fM (6) 
2. jede fM verdoppeln (12) 
3. jede 2. fM verdoppeln (18) 
Beenden, Faden unsichtbar vernähen. 

Ohr außen (2x): 
Fellfarbe 
1. MR mit 6fM (6) 
2. jede fM verdoppeln (12) 
3. jede 2. fM verdoppeln (18) 
Innenseite und Außenseite passgenau aufeinander legen (schöne Seite je nach außen, 
Innenseite zeigt zu Dir - nicht irritieren lassen, bei mir sind die Farben vertauscht, 
eigentlich gehört weiß nach außen und braun nach innen), durch eine Masche am 
Innenteil stechen und Arbeitsschlaufe durchholen, 1LM, 18fM, dabei immer durch 
beide Lagen stechen. 

Beenden, Faden zum Annähen lassen. 

Auge (2x): 
Weiß 
1. MR mit 6fM (6) 
Beenden, schließen, Faden zum Annähen lassen. 

Pupille (2x): 
Schwarz 
1. MR mit 6fM (6) 
Beenden, schließen, Faden zum Annähen lassen. 
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Augenlid (2x): 
Körperfarbe 
1. 6LM, ab der 2. Masche von der Nadel aus: 

1KM, 3fM, 1KM 
Beenden, schließen, Faden zum Annähen lassen. 

Pupille und Auge versetzt aufeinander legen (siehe 
auch Foto), die Pupille kommt natürlich nach oben. 
Die Pupille mit dem Endfaden annähen, Faden noch 
nicht abschneiden. 

Die Augen am Kopf platzieren und zunächst mit 
Stecknadeln feststecken, die Oberkante der Augen 
befindet sich zwei Runden unterhalb des 
Fellanfangs, der Abstand zwischen den Augen beträgt 2-3 Maschen. Wenn die 
Platzierung gefällt, das Auge mit den jeweiligen Endfäden annähen. Nun noch die 
Augenlider über den Augen feststecken und annähen. 

Die Ohren zwischen der ersten und zweiten Noppenrunde links und rechts am Kopf 
annähen. 

Die Nase wird aufgestickt. Markiere Dir dafür am besten vier Punkte und zwar wie 
folgt: Punkt A und B werden platziert zwischen Runde 7 und 8 oberhalb der 1. Runde 
mit 10-12 Maschen Abstand. Punkt C kommt zwischen Runde 2 und 3 oberhalb der 
1. Runde in die Mitte. Punkt D kommt zwischen Runde 4 und 5 unterhalb der 1. 
Runde in die Mitte. Mit einer Kontrastfarbe (bei mir dunkelbraun) stichst Du nun an 
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einer beliebigen Stelle im Kopf ein und führst die Nadel zu Punkt A und gehst zu 
Punkt C, von da aus nach B, zurück zu C, von da nach D und zurück zu C. Ich habe 
das ganze noch einmal wiederholt, einmal reicht aber (je nach Garnstärke) auch 
schon. Zuletzt gehst Du zurück zur Einstichstelle (genau in den gleichen 
Zwischenraum) verknotest die Enden und versteckst sie im Kopf. 

Körper: 
Fellfarbe 
Es wird in geschlossenen Runden gehäkelt, also am Ende jeder Runde mit 1KM in die 
erste Masche schließen, 1LM. 
1. MR mit 6fM (6) 
ACHTUNG: Die Maschen in Runde 2 innerhalb der eckigen Klammern (nur bei den 
eckigen Klammern - das ist nur in Runde 2 der Fall) werden beide in EINE Masche der 
Vorrunde gehäkelt. 
2. [1Noppe, 1fM] x6, KM in die 1. M, 1LM (12) 
3. jede fM verdoppeln, KM in die 1. M, 1LM (24) 
4. (1Noppe, 1fM) x12, KM in die 1. M, 1LM (24) 
5. jede 2. fM verdoppeln, KM in die 1. M, 1LM (36) 
6. (1Noppe, 1fM) x18, KM in die 1. M, 1LM (36) 
7. jede 3. fM verdoppeln, KM in die 1. M, 1LM (48) 
8. (1fM, 1Noppe) x24, KM in die 1. M, 1LM (48) 
9. fM in jede M, KM in die 1. M, 1LM (48) 
10. (1Noppe, 1fM) x24, KM in die 1. M, 1LM (48) 
11. fM in jede M, KM in die 1. M, 1LM (48) 
12. (1fM, 1Noppe) x24, KM in die 1. M, 1LM (48) 
13. fM in jede M, KM in die 1. M, 1LM (48) 
14. (1Noppe, 1fM) x24, KM in die 1. M, 1LM, wenden (48) 
15. jede 7. und 8. fM zusammen häkeln, KM in die 1. M, 1LM (42) 
16. (1fM, 1Noppe) x21, KM in die 1. M, 1LM (42) 
17. jede 6. und 7. fM zusammen häkeln, KM in die 1. M, 1LM (36) 
18. (1Noppe, 1fM) x18, KM in die 1. M, 1LM (36) 
19. jede 5. und 6. fM zusammen häkeln, KM in die 1. M, 1LM (30) 
20. (1fM, 1Noppe) x15, KM in die 1. M, 1LM (30) 
21. jede 4. und 5. fM zusammen häkeln, KM in die 1. M, 1LM (24) 
22. (1Noppe, 1fM) x12, KM in die 1. M, 1LM (24) 
23. fM in jede M, KM in die 1. M (24) 
Beenden, nicht schließen, Faden zum Annähen lassen. 
Körper formschön ausstopfen. 

Arm (2x): 
Körperfarbe 
1. MR mit 6fM (6) 
2. jede fM verdoppeln (12) 
3. jede 2. fM verdoppeln (18) 
4.-23. (20 Runden) fM in jede M (18) 
24. jede 5. und 6. fM zusammen häkeln (15) 
Unteren Teil fester, nach oben hin immer lockerer stopfen. Nun oben flach zusammen 
klappen und mit festen Maschen zusammen häkeln. 
Beenden, Faden zum Annähen lassen. 
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Bein (2x): 
Wunschfarbe Körper 
1. MR mit 6fM (6) 
2. jede fM verdoppeln (12) 
3. jede 2. fM verdoppeln (18) 
4. jede 3. fM verdoppeln (24) 
5.-7. (3 Runden) fM in jede M (24) 
8. jede 7. und 8. fM zusammen häkeln (21) 
9.-10. (2 Runden) fM in jede M (21) 
11. jede 6. und 7. fM zusammen häkeln (18) 
12. fM in jede M (18) 
Beenden, nicht schließen, Faden zum Annähen lassen. 
Beine formschön ausstopfen. 

Schwanz: 
Wunschfarbe Fell 
Es beginnt wieder mit einem Oval. 
1. 4LM, ab der 2. Masche von der Nadel aus: 2fM, 3fM in die letzte M, 1fM, 2fM 

in die Letzte (8) 
2.-3. (2 Runden) fM in jede M (8) 
An der oberen Kante entlang durch beide Lagen mit 4fM zusammen häkeln. 
Beenden, Faden zum Annähen lassen. 

Fertigstellung: 

Den Kopf auf dem Körper ungefähr im 45° Winkel 
platzieren und gut feststecken, sorgfältig, am 
besten mit dem Matratzenstich, annähen. 

Als nächstes Arme und Beine feststecken und 
ebenfalls sorgfältig annähen. Denk daran, die 
Arme sollen später die Decke halten, also 
entsprechend ausrichten. 

Vergiss das Schwänzchen nicht, nähe es 
zwischen der 3. und 4. Noppenrunde an. 

Wenn Du möchtest, kannst Du einen Zipfel der Decke vorab in Form bringen, das ist 
aber nicht zwingend nötig. Ich habe eine Ecke geformt, wie auf den Fotos unten zu 
sehen ist. 
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Zuletzt musst du die Decke noch zwischen den Armen platzieren und alles gut 
festnähen. 

Glückwunsch, Deine Schäfchen-Schmusedecke ist nun fertig.
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